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Путь всея земли 

Смерть не является законом жизни, уста-
новленным Богом. Творец создал человека для 
нетления, но со грехом вошла в мир смерть. 
После грехопадения прародителей смерть ста-
ла общим уделом всех людей, путем всея земли  
(см. 3 Цар. 2, 2). Она является последним собы-
тием земной жизни человека. Для праведни-
ка заканчивается время подвига, а у грешника 
отнимается последняя возможность совершать 
грехи. Однако христианство учит, что смерть 
смерти рознь. Слово Божие называет кончи-
ну грешников лютой (см. Пс. 33, 22), если даже 
внешне она была обычной и спокойной. Лютая 
она потому, что за ее вратами начинаются лю-
тые терзания, нескончаемая скорбь. «Когда та-
кие бедствия ожидают грешников, какая будет 
им польза от того, дома ли и на постели своей 
они окончат жизнь? Равно как и праведникам 
не будет никакого вреда от того, что окончат 
настоящую жизнь от меча или железа и огня, 
когда они имеют перейти к вечным благам. 
Поистине смерть грешников люта. Такова была 
смерть того богача, который показал презрение 
к Лазарю и, хотя окончил жизнь дома, на по-
стели, в присутствии друзей, своею смертию, 
но, по отшествии, горел в огне и не мог найти 
там никакого утешения в благоденствии на-
стоящей жизни» (Иоанн Златоуст, свт. Беседы 
о статуях. 5, 1).
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� 	 Вечная память

Смерть любого христианина, жившего угод-
но Богу, непостыдна, то есть неукоризнен-
на. Честна пред Господем смерть преподоб-
ных Его (Пс. 115, 6). Честна — значит почетна,  
с честью. В молитвенном прошении она на-
звана также мирной, то есть в мире с Богом.  
В святой Библии перед нами проходит не толь-
ко жизнь праведников, но и их блаженная 
смерть: кончина патриархов, насыщенных 
жизнью (см.: Быт. 25, 7; 35, 29; 49, 33), таинст-
венная смерть Моисея на горе Нево, с верши-
ны которой он увидел обетованную землю (см. 
Втор. 34, 1–7), тихая смерть Давида, умершего 
в доброй старости (1 Пар. 29, 28), мученичест-
во апостола от 70-ти Стефана, молившегося за 
побивавших его камнями: Господи! не вмени 
им греха сего (Деян. 7, 60). Слово Божие возда-
ет особую честь тем, кто в великой битве добра  
и зла был с Богом: блаженны мертвые, уми-
рающие в Господе; ей, говорит Дух, они успо-
коятся от трудов своих, и дела их идут вслед 
за ними (Откр. 14, 13).

Христианство является религией спасения. 
Поэтому вопрос о смерти неотделим от глав-
ного вопроса каждого человека — достижения 
вечного блаженства в Царстве Небесном. Слово 
Божие говорит о жизни на земле как о благе, 
поэтому долгожизненность понимается как 
Божий дар. Избери жизнь, дабы жил ты и по-
томство твое, любил Господа Бога твоего, слу-
шал глас Его и прилеплялся к Нему; ибо в этом 
жизнь твоя и долгота дней твоих, чтобы пре-
бывать тебе на земле (Втор. 30, 19–20). Однако в 
Библии продолжительность жизни оценивает-

ся как относительное благо. Жизнь ценна толь-
ко тогда, когда человек исполняет определен-
ное Богом свое предназначение на земле, когда 
он, следуя воле Божией и исполняя Его запо-
веди, обратил земную жизнь в благодатный, 
спасительный труд и приготовляет себя посте-
пенно к переходу к вечной, блаженной жизни.  
И если он духовно созрел для Царства Небесного, 
то не только не смотрит на продолжительность 
своей жизни как на что-то желанное, а, напро-
тив, хочет соединиться с Господом, ибо, живя  
в теле, мы подобны странникам на чужбине. 
Дом наш, Отечество наше не на земле, а на 
Небе — там, где Господь. Святой апостол Павел 
пишет к коринфянам: Водворяясь в теле, мы 
устранены от Господа, — ибо мы ходим ве-
рою, а не видением, — то мы благодушествуем  
и желаем лучше выйти из тела и водворить-
ся у Господа. И потому ревностно стараемся, 
водворяясь ли, выходя ли, быть Ему угодными; 
ибо всем нам должно явиться пред судилище 
Христово, чтобы каждому получить соответ-
ственно тому, что он делал, живя в теле, доб-
рое или худое (2 Кор. 5, 6–10).

Люди, живущие земными интересами, ино-
гда соблазняются смертью праведника, не по-
нимая, что кончина его является для него 
благом. Праведник умирает, и никто не при-
нимает этого к сердцу; и мужи благочестивые 
восхищаются от земли, и никто не помыслит, 
что праведник восхищается от зла. Он отхо-
дит к миру (Ис. 57, 1–2).

Какой светлой надеждой веет от письма свя-
тителя Феофана Затворника, который пишет  
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� 	 Вечная память

к умирающей сестре: «Прощай, сестра! Господь 
да благословит исход твой и путь твой по  
твоем исходе. Ведь ты не умрешь. Тело умрет, 
а ты перейдешь в живой мир, живая, себя пом-
нящая и весь окружающий мир узнающая. 
Там встретят тебя батюшка и матушка, братья 
и сестры. Поклонись им, и наши им передай 
приветы, и попроси позаботиться о нас. Тебя 
окружат твои дети со своими радостными при-
ветами. Там лучше тебе будет, чем здесь. Так 
не ужасайся, видя приближающуюся смерть: 
она для тебя дверь в лучшую жизнь. Ангел-
Хранитель твой примет душу твою и поведет ее 
путями, какими Бог повелит. Грехи будут при-
ходить — кайся во всех и будь крепкой веры, 
что Господь и Спаситель все грехи кающихся 
грешников изглаждает. Изглаждены и твои, 
когда покаялась. Эту веру поживее утверждай 
в себе и пребудь с нею неразлучно. Даруй же 
тебе, Господи, мирный исход! День-другой — 
и мы с тобой. Потому не тужи об остающихся. 
Прощай, Господь с тобой!»

Господь, которому мы не только верим, но  
и во всем доверяем, дает каждому возможность 
приготовить себя верой, добрыми делами, ис-
полнением евангельских заповедей к этому осо-
бому дню. Тогда каждый христианин может 
«встретить смерть без страха, мирно, непостыд-
но, не как грозный закон природы, но как оте-
ческий зов бессмертного Отца Небесного, свя-
того, блаженного, в страну вечности» (Иоанн 
Кронштадтский, св., прав.). Нам не дано телес-
ное бессмертие. А нескончаемая жизнь начина-
ется после смерти.

В Библии совершенно определенно говорит-
ся о молитвенной помощи живых усопшим. 
Пример этот относится к периоду Маккавейских 
войн:

Потом Иуда, взяв с собою войско, отпра-
вился в город Одоллам, и так как наступал 
седьмый день, то они очистились по обычаю  
и праздновали субботу. На другой день бывшие 
с Иудою пошли, как требовал долг, перенести 
тела павших и положить их вместе со сродни-
ками в отеческих гробницах. И нашли они у каж-
дого из умерших под хитонами посвященные 
Иамнийским идолам вещи, что закон запрещал 
Иудеям: и сделалось всем явно, по какой при-
чине они пали. Итак все прославили праведно-
го Судию Господа, открывающего сокровенное,  
и обратились к молитве, прося, да будет совер-
шенно изглажен содеянный грех; а доблестный 
Иуда увещевал народ хранить себя от грехов, 
видя своими глазами, что случилось по вине 
падших. Сделав же сбор по числу мужей до двух 
тысяч драхм серебра, он послал в Иерусалим, 
чтобы принести жертву за грех, и поступил 
весьма хорошо и благочестно, помышляя о вос-
кресении; ибо, если бы он не надеялся, что пав-
шие в сражении воскреснут, то излишне и на-
прасно было бы молиться о мертвых. Но он 
помышлял, что скончавшимся в благочестии 
уготована превосходная награда, — какая свя-
тая и благочестивая мысль! — Посему принес 
за умерших умилостивительную жертву, да 
разрешатся от греха (2 Мак. 12, 38–45).

О действенности молитвы за усопших сви-
детельствует многовековой опыт Церкви. 

Путь всея земли	�
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Предание Церковное, Творения Святых Отцов, 
жития святых донесли до нас огромное коли-
чество свидетельств молитвенной помощи усоп-
шим.

Мы связаны с нашими усопшими узами люб-
ви и молитвы. Ни одно наше молитвенное воз-
дыхание, приносимое с верою и любовью, не 
является тщетным. Нам надо молиться за усоп-
ших и спасаться, и тогда обязательно произой-
дет встреча с ними. 

Иеромонах Иов (Гумеров)

Православный  
обряд погребения



Напутствие умирающего  
православного христианина

Святая Церковь готовит своих чад в по-
следний путь земной жизни, напутствуя 
их святыми Таинствами. Над умирающим 
православным человеком должно быть со-
вершено Таинство Исповеди, Соборования 
и Причащения.

Следует помнить, что все эти Таинства 
нужно совершать, когда человек находит-
ся в сознании. Нельзя откладывать напут-
ствие до последней минуты. Если человек 
находится в тяжкой болезни, нужно неза-
медлительно позвать к нему священника.

При кончине православного христиа-
нина, чтобы облегчить переход его души  
в вечность, читается отходная — Канон 
молебный ко Господу нашему Иисусу 
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Христу и Пречистей Богородице <...> при 
разлучении души от тела всякаго пра-
вовернаго�. Если нет возможности при-
гласить священника для совершения от-
ходной, последование прочитывается 
православным мирянином, с исключени-
ем последней молитвы, которую читает 
только священник�. 

Если умирающий долго страдает и душа 
его не может покинуть тело, священник 
совершает другое последование: Чин, бы-
ваемый при разлучении души от тела, 
внегда человек долго страждет. (В случае 
отсутствия священника последование про-
читывается православным мирянином�.  
В книге оба последования приводятся  
в форме, предназначенной для чтения ми-
рянами. — Изд.)

Над долго умирающим отходная, или 
«Канон молебный…», прочитывается не 
один раз, особенно если поблизости нет 
священнослужителя.

После исхода души от тела, омове-
ния тела и облачения его в погребаль-
ные одежды священником совершается 
Последование по исходе души от тела�. 
(Если Последование почему-либо не может 

�  Текст Канона см. с. 109–123 наст. изд.
�  В наст. изд. священническая молитва опущена.
�  См. с. 124–137 наст. изд.
�  С. 138–155 наст. изд.

быть совершено священником, оно долж-
но быть непременно прочитано чтецом 
Псалтири прежде начала чтения самой 
Псалтири. В приложении Последование 
приводится в форме, предназначенной для 
чтения мирянами. Канон за преставль-
шагося, входящий в состав Последования  
по исходе души.., желательно читать 
ежедневно, вплоть до погребения усоп-
шего. — Изд.)

Подготовка к погребению

Тело православного усопшего должно 
быть особым образом подготовлено к по-
ложению во гроб. Оно омывается водой, 
в знак того, что должно предстать пред 
Богом в чистоте и непорочности. (Омывать 
нужно все тело. Используют теплую 
воду. При омовении читают Трисвятое: 
«Святый Боже, Святый Крепкий, Святый 
Безсмертный, помилуй нас» — или про-
сто: «Господи, помилуй». — Изд.) Затем 
умершего(-ую) облачают в чистые новые 
одежды, в знак того, что и тела наши об-
новятся по воскресении в день Страшного 
суда. На груди, естественно, должен быть 
нательный крест. 

До того времени, пока не будет готов 
гроб, омытое и облаченное тело полагается  
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на стол (или на лавку, или на сбитые доски, 
положенные на табуреты. — Изд.), затем 
полагается во гроб. Руки на груди долж-
ны быть сложены крестообразно, в знак 
веры во Христа распятого, правая рука 
находиться сверху. Руки до перенесения  
в церковь можно связать, если они рас-
падаются. Глаза и уста умершего(-ей) 
должны быть закрыты. На лоб полагает-
ся особый церковный венчик. Под голо-
ву кладется подушка�. Все тело покрыва-
ется погребальным покрывалом (пеленой  
с изображением распятого Господа Иисуса 
Христа. — Изд.). И венчик, и покрыва-
ло можно приобрести в церкви. Икона 
Спасителя или Божией Матери кладет-
ся на грудь. Недопустимо класть во гроб 
с усопшим(-ей) посторонние предметы: 
деньги, еду, личные вещи и прочее. Это 
является грубым суеверием.

В помещении, где находится тело усоп-
шего(-ей) до выноса из дома, постоянно 
должна гореть лампада или свеча�. (Если 

�  Существует благочестивый обычай заранее гото-
вить себе «смертную подушечку», наполняя наволоч-
ку освященными в храме веточками верб и листьями 
берез; это освящение бывает соответственно в Вербное 
воскресенье и в День Святой Троицы. — Изд.

�  Существуют разные (в зависимости от региона) 
обычаи размещения гроба с телом усопшего — или 
лицом к иконам, или головой под иконы, лицом ко 
входящим (чтобы те, приходя проститься, смотрели 

есть возможность, то ставят четыре под-
свечника: один у головы, другой у ног  
и два по сторонам гроба; в совокупности 
они образуют крест. По традиции тело 
усопшего в первую ночь находится дома, 
а в последнюю перед погребением —  
в храме. — Изд.)

Чтение Псалтири по усопшему

Существует благочестивый православ-
ный обычай читать по усопшему миряни-
ну, монаху и диакону Псалтирь. (При гро-
бе архиерея и иерея читается Евангелие.) 
Псалтирь читается как до погребения —
над телом усопшего(-ей), так и после по-
хорон. (Например, до 40-го дня. — Изд.) 
Чтение псалмов является молитвой за 
душу усопшего(-ей) и утешает сердце скор-
бящих родных и близких. 

Обычай этот весьма древний и идет с пер-
вых веков христианства. В Четьих-Мине
ях повествуется, что апостолы провели  

в «лицо мертвенно» и помышляли о своем смертном 
часе). Оба обычая правомерны.

Необходимо учесть, где будет стоять чтец Псал
тири. Если усопший покоится лицом к иконам, то 
чтец стоит в головах гроба (лицом к иконам). Если 
усопший покоится лицом ко входящим, то чтец дол-
жен встать сбоку от гроба, ближе к иконам (лицом  
к иконам). — Изд.
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три дня в псалмопении у гроба Божией 
Матери.

Читать Псалтирь по усопшему(-ей) нуж-
но стоя. Садиться можно только по немо-
щи. Очень хорошо, когда есть возможность 
до дня погребения читать неусыпную Псал
тирь по усопшему(-ей) — днем и ночью. 

Читать Псалтирь при гробе следует так. 
Каждая кафизма предваряется «При

идите, поклонимся…» 
После 1-й и 2-й «Славы» читается мо-

литва «Помяни, Господи Боже наш…», 
расположенная в конце «Последования по 
исходе души от тела»� с упоминанием име-
ни усопшего(-ей). 

Кафизма заключается «Трисвятым» 
по «Отче наш…», затем вместо обычных 
тропарей читаются тропари покойны 
«Со духи праведных скончавшихся…»�,  
затем положенная по каждой кафизме мо-
литва. 

(Каждый раз по прочтении всей Псал
тири по усопшему читается «Канон 
за преставльшагося», входящий в со-
став «Последования по исходе души от 
тела»�. — Изд.) 

До 40-го дня к имени усопшего присо-
единяется слово новопреставленный. 

�  См. с. 153–154 наст. изд.
�  См. с. 139 наст. изд.
�  С. 141–151 наст. изд.

Очень хорошо читать Псалтирь по усоп-
шему(-ей) и после 40-го дня, хотя бы по 
одной кафизме в день.

Вынос тела

Вынос тела усопшего(-ей) по возмож-
ности совершается с участием священни-
ка. Перед выносом служится заупокойная 
лития — с греческого «усиленное моле-
ние». После литии гроб с телом усопше-
го(-ей) лицом вперед выносят (с пением 
«Трисвятого». — Изд.) в церковь для отпе-
вания. (С древнейших времен христиане, 
участвовавшие в погребальной процессии, 
нес-ли зажженные свечи. — Изд.)

Отпевание

Православная Церковь, как любящая 
Мать, заботится обо всех своих чадах, как 
живущих на земле, так и уже отошед-
ших в вечность. На Божественной литур-
гии поминаются по именам как живущие, 
так и усопшие, ибо у Бога все живы. В те 
дни Великого поста, когда не служится 
Литургия, мы молимся «о преждеотшед-
ших отцех и братиях наших». В празд-
ник Пасхи, когда не совершают панихид  
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и отпеваний, происходит поминовение 
усопших на проскомидии. 

Конечно, переход христианина в жизнь 
вечную также сопровождается утеши-
тельными церковными молитвословиями 
и песнопениями. Это как бы последняя 
служба человека в храме, среди близких 
ему людей, прощание с ними. Отпевание 
совершается на третий день, ибо три дня 
душа умершего находится еще с нами, на 
земле, а на третий день идет к Богу.

Отпевание должно быть совершено 
(если только это возможно) в храме. Ведь 
храм — это место, куда каждый право-
славный христианин ходит в земной своей 
жизни для молитвы и встречи с Господом. 
Храм — дом Божий, но также и родной 
дом для каждого православного.

Гроб с телом усопшего ставится посреди 
церкви. Умерший лежит головой к запа-
ду, и лицо его (не покрытое погребальным 
покрывалом. — Изд.) обращено на восток, 
к иконостасу. 

Всем присутствующим следует помнить, 
что отпевание — это не только священно-
действие, которое совершает священник, 
но и общая молитва близких покойного  
о том, чтобы Господь простил ему все воль-
ные и невольные грехи и принял душу его 
с миром. Поэтому молящиеся также об-
ращены на восток, к иконостасу. Свечи, 

которые они держат в левой руке, чтобы 
правой совершать крестное знамение, есть 
символ их горячей молитвы за усопшего, 
устремленной ввысь, к Богу.

В начале отпевания читается 17-я ка-
физма. В Священном тексте особенно 
подчеркивается то, что в течение земной 
жизни человек должен готовиться к веч-
ности, ходить по путям правды и запове-
дей Божиих, и это служит напоминанием  
нам всем, живущим, о постоянном вни-
мании к своей душе, ведь смерть, как го-
ворит пословица, «не за горами, а за пле-
чами». Последние слова 17-й кафизмы: 
Заблудих, яко овча погибшее: взыщи раба 
Твоего, яко заповедей Твоих не забых, — 
звучат как бы от лица самого усопшего: 
«Хотя я и безмерно согрешил пред Тобой, 
Господи, заблудился, запутался, но верю  
в Твое милосердие и любовь ко мне!»

Канон на исход души, который читает 
священник на отпевании, также напол-
нен надеждой на милость Божию к усоп-
шему и призывает молитвенную помощь 
Пресвятой Богородицы и святых мучени-
ков. Мученики не побоялись умереть за 
Христа и этим показали, что смерти не нуж-
но бояться — она соединяет нас с Богом.

После 6-й песни Канона поется кондак: 
«Со святыми упокой, Христе, душу раба 
Твоего, идеже несть болезнь, ни печаль,  
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А. И. Осипов 
Из времени в вечность:  
посмертная жизнь души
(формат 84х108 1/32, объем 224 с.)

«Это издание вклю-
чает в себя некоторые 
новые материалы, ко-
торые касаются глав-
ной темы человеческой 
жизни — ее перехода 
из времени в вечность. 
Человеческому сознанию 
непредставима вечность. 
Но и время непонятно. 
Апокалипсический ан-
гел клялся Живущим  
во ве-ки веков, Который 
сотворил небо и все, что 

на нем, землю и все, что на ней, и море и все, что 
в нем, что времени уже не будет (Откр. 10, 6).  
Как это времени уже не будет? — Не знаем. 
Древнегреческий философ Платон, пытаясь 
понять время — одно из самых загадочных 
явлений нашей жизни — в каком-то глубоко 
интуитивном его восприятии утверждал, что 
оно есть лишь движущийся образ вечности. 
Действительно, время само по себе для чело-
века представляет нечто странное, алогичное. 
Народная мудрость выразила это в остроумном 


