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Церковные праздники в 2016 году от Рождества Христова
(по старому и новому стилю)

18 апреля (1 мая), воскресенье – ПАСХА ХРИСТОВА

Двунадесятые переходящие праздники
11 (24) апреля, воскресенье – Вход Господень в Иерусалим
27 мая (9 июня), четверг – Вознесение Господне
6 (19) июня, воскресенье – День Святой Троицы. Пятидесятница

Двунадесятые непереходящие праздники
6 (19) января, вторник – Крещение Господне. Богоявление
2 (15) февраля, понедельник – Сре`тение Господне
25 марта (7 апреля), четверг – Благовещение Пресвятой Богородицы
6 (19) августа, пятница – Преображение Господне
15 (28) августа, воскресенье – Успение Пресвятой Богородицы
8 (21) сентября, среда – Рождество Пресвятой Богородицы
14 (27) сентября, вторник – Воздви`жение Креста Господня
21 ноября (4 декабря), воскресенье – Введение во храм Пресвятой Богородицы
25 декабря (7 января 2017 года), суббота – Рождество Христово

Великие праздники
1 (14) января, четверг – Обре`зание Господне и память святителя Василия Великого
24 июня (7 июля), четверг – Рождество Иоанна Предтечи
29 июня (12 июля), вторник – святых первоверховных апостолов Петра и Павла
29 августа (11 сентября), воскресенье – Усекновение главы Иоанна Предтечи
1 (14) октября, пятница – Покров Пресвятой Богородицы

Церковные памятные даты  
(по новому и старому стилю)
1 февраля (19 января) 2009 года – день интронизации Святейшего Патриарха Кирилла
24 (11) мая – день тезоименитства Святейшего Патриарха Кирилла
15 (2) мая 1944 года – день кончины Святейшего Патриарха Сергия
17 (4) апреля 1970 года – день кончины Святейшего Патриарха Алексия I
3 мая (20 апреля) 1990 года – день кончины Святейшего Патриарха Пимена
5 декабря (22 ноября) 2008 года – день кончины Святейшего Патриарха Алексия II

Юбилейные и памятные даты в 2016 году  
(по старому стилю)
1950 лет – преставления мученицы Фотины (Светланы) самаряныни (20.III ок. 66)
1700 лет – преставления священномученика Власия, епископа Севастийского (11.II ок. 316)
1675 лет – преставления преподобного Павла Фивейского (15.I 341)
1650 лет – преставления святителя Ливерия исповедника, папы Римского (27.VIII 366)
1200 лет – преставления преподобного Григория Декаполита (20.XI 816)
1150 лет – преставления праведного Михаила воина, болгарина (22.XI 866)
1125 лет – преставления святителя Фотия, патриарха Константинопольского (6.II 891)
1100 лет – преставления равноапостольного Климента, епископа Охридского (27.VII 916)
 925 лет – перенесения мощей преподобного Феодосия Печерского (14.VIII 1091)
 900 лет – преставления святителя Мины, епископа Полоцкого (20.VI 1116)
 750 лет – преставления святителя Арсения I, архиепископа Сербского (28.X 1266)
 700 лет – преставления святого Драгутина, брата святого Стефана Милютина, короля Сербского 

(1316)
 625 лет – преставления преподобного Лазаря Муромского (Мурманского), Олонецкого (8.III 1391)
 500 лет – преставления преподобного Геннадия Важеозерского (ок. 1516)
   – преставления святителя Серапиона, архиепископа Новгородского (16.III 1516)
 475 лет – преставления преподобного Иродиона Илоезерского (28.IX 1541)
 450 лет – перенесения мощей преподобных Зосимы и Савватия Соловецких (8.VIII 1566)

 425 лет – преставления благоверного царевича Димитрия, Угличского и Московского (15.V 1591)
   – установления празднества Донской иконе Божией Матери в память избавления Москвы 

от татар (19.VIII 1591)
   – преставления преподобного Игнатия Ломского, Ярославского (28.XII 1591)
 400 лет – преставления преподобного Иринарха, затворника Ростовского (13.I 1616)
   – преставления преподобномучеников отцов Давидо-Гареджийских (1616) 
 375 лет – обре`тения мощей преподобного Александра Свирского (17.IV 1641)
   – преставления преподобного Симона Воломского (12.VII 1641)
   – принесения в Москву иконы Божией Матери, именуемой «Страстнáя» (1641)
 320 лет – преставления святителя Феодосия, архиепископа Черниговского (5.II 1696)
 225 лет – преставления преподобного Феодора Санаксарского (19.II 1791)
 220 лет – обре`тения мощей преподобного Феодосия Тотемского (2.IX 1796)
 200 лет – преставления преподобномученика Афонского Акакия (1.V 1816)
 175 лет – преставления преподобного Льва Оптинского (11.X 1841)
   – преставления блаженного Андрея Симбирского (27.XI 1841)
 125 лет – преставления преподобного Амвросия Оптинского (10.X 1891)
 120 лет – обре`тения и перенесения мощей святителя Феодосия, архиепископа Черниговского  

(9.IX 1896)
  90 лет – преставления святителя Московского Макария (Невского) (16.II 1926)
  60 лет – преставления святителя Николая Велимировича, епископа Охридского и Жичского (1956)
  55 лет – преставления святителя Луки исповедника, архиепископа Симферопольского (29.V 1961)
  50 лет – преставления преподобного Севастиана Фомина, Карагандинского, исповедника  

(6.IV 1966)
   – преставления святителя Иоанна Максимо`вича, архиепископа Шанхайского и Сан-

Францисского (19.VI 1966)
  25 лет – второго обре`тения мощей преподобного Серафима, Саровского чудотворца (1991)
   – второго обре`тения мощей святителя Тихона, епископа Воронежского, Задонского чудо-

творца (1991)
  20 лет – обре`тения мощей святителя Луки исповедника, архиепископа Симферопольского  

(5.III 1996)
   – обре`тения мощей преподобного Максима Грека (1996)
  15 лет – прославления праведного воина Феодора Ушакова (23.VII 2001)
   – перенесения мощей праведного Алексия Московского (16.IX 2001)
   – обре`тения мощей преподобного Иосифа, игумена Волоцкого, чудотворца (18.X 2001)

 425 лет – со времени основания Донского монастыря в Москве (1591)
  70 лет – со дня рождения Святейшего Патриарха Московского и всея Руси Кирилла (1946)
  40 лет – архиерейской хиротонии Святейшего Патриарха Московского и всея Руси Кирилла (1976)

О постах и трапезе (по старому и новому стилю)
Многодневные посты
Великий пост – с 1 (14) марта по 17 (30) апреля
Петров пост – с 14 (27) июня по 28 июня (11 июля)
Успенский пост – с 1 (14) августа по 14 (27) августа
Рождественский (Филиппов) пост – с 15 (28) ноября по 24 декабря (6 января 2017 года)

Однодневные посты
Среда и пятница в течение всего года, за исключением сплошных седмиц и Святок
Крещенский сочельник (Навечерие Богоявления) – 5 (18) января
Усекновение главы Иоанна Предтечи – 29 августа (11 сентября)
Воздвижение Креста Господня – 14 (27) сентября

Сплошные седмицы
Святки – с 25 декабря (7 января) до 5 (18) января
Мытаря и фарисея – с 8 (21) февраля по 14 (27) февраля
Сырная (масленица) – с 23 февраля (7 марта) по 29 февраля (13 марта)
Пасхальная (Светлая) – с 18 апреля (1 мая) по 24 апреля (7 мая)
Троицкая – с 6 (19) июня по 12 (25) июня



ТЕЛЕФОННЫЕ КОДЫ ГОРОДОВ РОССИИ И СОПРЕДЕЛЬНЫХ ГОСУДАРСТВ

Россия  ................................................................................. 7*

Абакан (+4)**  .................................................................... 3902
Адлер  ................................................................................... 8622
Адыгейск ............................................................................ 87772
Азов  ...................................................................................... 86342
Александров  .................................................................... 49244
Амурск (+7)  ...................................................................... 42142
Анадырь (+9)  .................................................................... 42722
Анапа  .................................................................................... 86133
Ангарск (+5)  ..................................................................... 3955
Анжеро-Судженск (+4)  .............................................. 38453
Апшеронск ........................................................................ 86152
Арзамас  .............................................................................. 83147
Армавир  ............................................................................. 86137
Архангельск  ..................................................................... 8182
Астрахань  .......................................................................... 8512
Ахтубинск  ......................................................................... 85141
Ачинск (+4)  ....................................................................... 39151

Балаково  ............................................................................ 8453
Балахна  ............................................................................... 83144
Барнаул (+3)  ..................................................................... 3852
Белгород  ............................................................................ 4722
Беломорск  ......................................................................... 81437
Белореченск  .................................................................... 86155
Бийск (+3)  .......................................................................... 3854
Биробиджан (+7)  ........................................................... 42622
Благовещенск (+6)  ....................................................... 4162
Братск (+5)  ........................................................................ 3953
Брянск  ................................................................................. 4832
Бугульма ............................................................................. 85594
Буденновск  ....................................................................... 86559

Валдай  ................................................................................. 81666
Ванино (+7)  ....................................................................... 42137
Великие Луки  .................................................................. 81153
Великий Новгород  ....................................................... 8162
Великий Устюг  ............................................................... 81738
Владивосток (+7)  .......................................................... 4232
Владикавказ  ..................................................................... 8672
Владимир  ........................................................................... 4922
Волгоград  .......................................................................... 8442
Волгодонск  ....................................................................... 86392
Вологда  ............................................................................... 8172
Волоколамск  ................................................................... 49636
Волхов  ................................................................................. 81363
Воркута  ............................................................................... 82151
Воронеж  ............................................................................. 4732
Выборг  ................................................................................ 81378

Геленджик ......................................................................... 86141
Горно-Алтайск (+3)  ...................................................... 38822
Горячий Ключ  ................................................................. 86159

Дзержинск (Нижегородск. обл.)  .......................... 8313
Димитровград  ................................................................. 84235
Дубна (Моск. обл.)  ....................................................... 49621
Дудинка (+4)  .................................................................... 39111

Ейск ....................................................................................... 86132
Екатеринбург (+2)  ........................................................ 343
Елабуга  ................................................................................ 85557

Елец ....................................................................................... 47467
Ельня  .................................................................................... 48146
Ессентуки  .......................................................................... 87934

Железноводск  ................................................................ 87932
Жуковский  ........................................................................ 49648

Заволжье ............................................................................ 83161
Зарайск  ............................................................................... 49666
Звенигород  ....................................................................... 49632
Златоуст (+2)  ................................................................... 3513

Иваново  .............................................................................. 4932
Ижевск (+1) ....................................................................... 3412
Ирбит (+2)  ......................................................................... 34355
Иркутск (+5) ..................................................................... 3952
Йошкар-Ола  ..................................................................... 8362

Казань  .................................................................................. 843
Калач  .................................................................................... 47363
Калач-на-Дону  ................................................................ 84472
Калининград (–1)  .......................................................... 4012
Калуга  .................................................................................. 4842
Камышин  ........................................................................... 84457
Канск (+4)  .......................................................................... 39161
Кашира  ................................................................................ 49669
Кемерово (+4)  ................................................................. 3842
Кинешма  ............................................................................ 49331
Киров (Кировск. обл.)  ................................................ 8332
Кирово-Чепецк  .............................................................. 83361
Кисловодск  ....................................................................... 87937
Клин  ...................................................................................... 49624
Ковров  ................................................................................. 49232
Козельск  ............................................................................. 48442
Комсомольск-на-Амуре (+7)  .................................. 4217
Конаково  ............................................................................ 48242
Кострома  ............................................................................ 4942
Краснодар  ......................................................................... 861
Красноярск (+4)  ............................................................. 3912
Кудымкар (+2)  ................................................................. 34260
Курган (+2)  ........................................................................ 3522
Курск  .................................................................................... 4712
Кызыл (+4) ......................................................................... 39422

Лабинск  .............................................................................. 86169
Липецк ................................................................................. 4742
Луга  ....................................................................................... 81372

Магадан (+7)  .................................................................... 4132
Магнитогорск (+2)  ....................................................... 3519
Майкоп  ................................................................................ 8772
Малоярославец  .............................................................. 48431
Махачкала  ......................................................................... 8722
Междуреченск (+4)  ..................................................... 38475
Миасс (+2)  ......................................................................... 3513
Минеральные Воды  ..................................................... 87922
Можайск  ............................................................................ 49638
Моздок  ................................................................................ 86736
Моршанск  ......................................................................... 47533
Москва  ................................................................................ 495, 499
Мурманск  .......................................................................... 8152
Муром  .................................................................................. 49234
Мценск  ................................................................................ 48646

* Для международного соединения сначала набирается код страны, затем – код города.
** В скобках указана разница во времени по сравнению с московским часовым поясом.

О трапезе в праздники
По Церковному Уставу в праздники Рождества Христова и Богоявления, случившиеся в среду  
и пятницу, поста нет. В Рождественский и Крещенский сочельники и в праздники Воздвижения  
Креста Господня и Усекновения главы Иоанна Предтечи разрешается трапеза с растительным мас-
лом. В праздники Сретения, Преображения Господня, Успения, Рождества и Покрова Пресвятой 
Богородицы, Введения Ее во храм, Рождества Иоанна Предтечи, апостолов Петра и Павла, Иоанна 
Богослова, случившиеся в среду и пятницу, а также в период от Пасхи до Троицы в среду и пятницу 
разрешается рыба.

Дни особого поминовения усопших 
Поминовение пострадавших в годину гонений за веру Христову – 25 января (7 февраля)
Суббота мясопустная – 21 февраля (5 марта)
Суббота 2-й седмицы Великого поста – 13 (26) марта
Суббота 3-й седмицы Великого поста – 20 марта (2 апреля)
Суббота 4-й седмицы Великого поста – 27 марта (9 апреля)
Поминовение усопших воинов – 26 апреля (9 мая)
Радоница – 27 апреля (10 мая)
Суббота Троицкая – 5 (18) июня
Суббота Димитриевская – 23 октября (5 ноября)

Не совершается браковенчание
накануне среды и пятницы всего года (вторник и четверг), воскресных дней (суббота), двунаде сятых, 
храмовых и великих праздников; в продолжение постов Великого, Петрова, Успенского и Рождест-
венского; в продолжение Святок, с 25 декабря (7 января) по 6 (19) января; в Неделю мясопустную,  
в течение сырной седмицы (масленицы) и в Неделю сыропустную; в течение Пасхальной (Светлой)  
седмицы; в дни (и накануне) Усекновения главы Иоанна Предтечи – 29 августа (11 сентября)  
и Воздвижения Креста Господня – 14 (27) сентября.



ТЕЛЕФОННЫЕ КОДЫ ГОРОДОВ РОССИИ И СОПРЕДЕЛЬНЫХ ГОСУДАРСТВ ТЕЛЕФОННЫЕ КОДЫ ГОРОДОВ РОССИИ И СОПРЕДЕЛЬНЫХ ГОСУДАРСТВ

Набережные Челны  .................................................... 8552
Назрань  ............................................................................... 8732
Нальчик  .............................................................................. 8662
Наро-Фоминск  ............................................................... 49634
Невинномысск  ............................................................... 86554
Нерюнгри (+6)  ................................................................ 41147
Нефтекамск (+2)  ............................................................ 34783
Нижневартовск (+2)  .................................................... 3466
Нижнекамск ..................................................................... 8555
Нижний Новгород  ........................................................ 831
Нижний Тагил (+2)  ....................................................... 3435
Николаевск-на-Амуре (+7)  ...................................... 42135
Новокузнецк (+4)  .......................................................... 3843
Новокуйбышевск  ......................................................... 84635
Новомосковск  ................................................................ 48762
Новороссийск  ................................................................. 8617
Новосибирск (+3)  ......................................................... 383
Новочеркасск  ................................................................. 8635
Новошахтинск  ................................................................ 86369
Ногинск  .............................................................................. 49651
Норильск (+4) .................................................................. 3919

Омск (+3)  ........................................................................... 3812
Орел  ...................................................................................... 4862
Оренбург (+2)  .................................................................. 3532
Орехово-Зуево  ............................................................... 4964

Павловский Посад  ....................................................... 49643
Пенза  .................................................................................... 8412
Пермь (+2)  ......................................................................... 342
Петрозаводск  .................................................................. 8142
Петропавловск-Камчатский (+9)  ........................ 4152
Печоры  ................................................................................ 81148
Плесецк  .............................................................................. 81832
Подольск  ............................................................................ 4967
Псков  .................................................................................... 8112
Пушкино  ............................................................................ 49653
Пятигорск .......................................................................... 8793

Раменское  ......................................................................... 49646
Ржев  ...................................................................................... 48232
Ростов (Ярославск. обл.)  .......................................... 48536
Ростов-на-Дону  .............................................................. 863
Рыбинск  .............................................................................. 4855
Рязань  .................................................................................. 4912

Салехард (+2)  .................................................................. 34922
Самара (+1) ........................................................................ 846
Санкт-Петербург ........................................................... 812
Саранск  ............................................................................... 8342
Саратов  ............................................................................... 8452
Сергиев Посад  ................................................................ 49654
Смоленск  ........................................................................... 4812
Соликамск (+2) ............................................................... 34253
Сосновый Бор  ................................................................. 81369
Сочи  ...................................................................................... 8622
Ставрополь  ....................................................................... 8652
Суздаль  ............................................................................... 49231
Сургут (+2)  ........................................................................ 3462
Сыктывкар  ........................................................................ 8212

Таганрог  ............................................................................. 8634
Тамбов  ................................................................................. 4752
Тверь  .................................................................................... 4822
Тихвин  ................................................................................. 81367

Тихорецк  ............................................................................ 86196
Тобольск (+2)  .................................................................. 3456
Тольятти  ............................................................................. 8482
Томск (+3)  .......................................................................... 3822
Торжок  ................................................................................ 48251
Торопец  .............................................................................. 48268
Туапсе  .................................................................................. 86167
Тула  ....................................................................................... 4872
Тюмень (+2)  ...................................................................... 3452

Углич  .................................................................................... 48532
Улан-Удэ (+5)  .................................................................... 3012
Ульяновск  .......................................................................... 8422
Урюпинск  ........................................................................... 84442
Уссурийск (+7)  ................................................................ 4234
Усть-Илимск (+5)  ........................................................... 39535
Уфа (+2)  ............................................................................... 347
Ухта  ....................................................................................... 82147

Хабаровск (+7) ................................................................ 4212
Ханты-Мансийск (+2)  ................................................. 3467

Чебоксары  ........................................................................ 8352
Челябинск (+2)  ............................................................... 351
Череповец  ......................................................................... 8202
Черкесск  ............................................................................ 8782
Чита (+5)  ............................................................................ 3022

Электросталь  .................................................................. 49657
Элиста .................................................................................. 84722

Южно-Сахалинск (+7)  ................................................ 4242

Якутск (+6)  ....................................................................... 4112
Ярославль  .......................................................................... 4852
Ясногорск  .......................................................................... 48766

Сопредельные государства

Азербайджан (+1)  ......................................................... 994
Агдам  .................................................................................... 192
Баку  ....................................................................................... 12
Джалилабад  ..................................................................... 114
Ленкорань  ......................................................................... 171
Нахичевань  ....................................................................... 136
Сумгаит  .............................................................................. 18

Армения (+1)  ................................................................... 374
Ванадзор  ............................................................................ 322
Гюмри  .................................................................................. 312
Ереван  ................................................................................. 10
Камо  ...................................................................................... 24300
Спитак  ................................................................................. 255

Беларусь  ............................................................................. 375
Барановичи  ...................................................................... 163
Бобруйск  ............................................................................ 225
Борисов  .............................................................................. 177
Брест  .................................................................................... 162
Витебск  ............................................................................... 212
Гомель .................................................................................. 232
Гродно  ................................................................................. 152
Добруш  ............................................................................... 2333
Жлобин  ............................................................................... 2334

Минск  .................................................................................. 17
Могилев  .............................................................................. 222
Орша  .................................................................................... 216
Пинск  ................................................................................... 165
Поставы  .............................................................................. 2155

Грузия (+1)  ........................................................................ 995
Батуми  ................................................................................. 222
Кутаиси  ............................................................................... 331
Ланчхути  ............................................................................ 310
Тбилиси  .............................................................................. 32
Гагра (Абхазия) ............................................................... (7)84023
Сухум (Абхазия)  ............................................................ (7)84022

Казахстан (+2, +3)  ......................................................... 7
Актау (Мангистауская обл.)  ................................... 7292
Актобе  ................................................................................. 7132
Алматы  ................................................................................ 727
Астана  .................................................................................. 7172
Атырау  ................................................................................. 7122
Караганда  .......................................................................... 7212
Кокшетау  ........................................................................... 7162
Костанай  ............................................................................ 7142
Кызылорда  ........................................................................ 7242
Павлодар  ............................................................................ 7182
Петропавловск  ............................................................... 7152
Семипалатинск  .............................................................. 7222
Талдыкорган  .................................................................... 7282
Тараз  ..................................................................................... 7262
Уральск  ............................................................................... 7112
Усть-Каменогорск  ........................................................ 7232

Кыргызстан (+3)  ............................................................ 996
Бишкек  ................................................................................ 312
Джалал-Абад  ................................................................... 3722
Кызыл-Адыр  ..................................................................... 3456
Сузак  .................................................................................... 3748
Талас  ..................................................................................... 3422

Латвия (– 1)  ...................................................................... 371
В стране используются 8-значные телефонные  
номера без кодов городов

Литва (–1)  .......................................................................... 370
Алитус  ................................................................................. 315
Вильнюс  ............................................................................. 5
Каунас  .................................................................................. 37
Клайпеда  ............................................................................ 46
Шауляй  ............................................................................... 41

Молдова (–1)  ................................................................... 373
Бендеры  .............................................................................. 552
Кишинев  ............................................................................. 22
Тирасполь  .......................................................................... 553

Таджикистан (+2)  ......................................................... 992
Душанбе  ............................................................................. 37
Куляб  .................................................................................... 3322
Курган-Тюбе  .................................................................... 3222
Худжанд  .............................................................................. 3422

Туркменистан (+2)  ....................................................... 993
Ашхабад  ............................................................................. 12
Туркменбаши  .................................................................. 243
Дашогуз  .............................................................................. 322

Узбекистан (+2)  ............................................................. 998
Андижан  ............................................................................. 74
Ахангаран  .......................................................................... 7164
Бухара  .................................................................................. 65
Гулистан  ............................................................................. 67
Джизак  ................................................................................ 72
Карши  .................................................................................. 75
Кибрай ................................................................................. 71
Коканд  ................................................................................. 73
Навои  ................................................................................... 79
Навруз  ................................................................................. 67
Наманган ............................................................................ 69
Нукус  .................................................................................... 61
Самарканд  ......................................................................... 66
Ташкент  .............................................................................. 71
Термез  ................................................................................. 76
Ургенч  .................................................................................. 622
Фергана  .............................................................................. 73
Чирчик  ................................................................................ 71

Украина (–1)  ..................................................................... 380
Бердичев  ............................................................................ 4143
Бердянск  ............................................................................ 6153
Винница  .............................................................................. 432
Днепропетровск  ............................................................ 56
Донецк ................................................................................. 62
Житомир  ............................................................................ 412
Запорожье  ......................................................................... 61
Ивано-Франковск  ......................................................... 342
Киев  ...................................................................................... 44
Кировоград  ....................................................................... 522
Краснодон  ......................................................................... 6435
Кременчуг  ......................................................................... 5366
Кривой Рог  ........................................................................ 564
Луганск  ............................................................................... 642
Луцк  ...................................................................................... 332
Львов  .................................................................................... 32
Мариуполь  ........................................................................ 629
Мелитополь  ..................................................................... 6192
Николаев ............................................................................ 512
Никополь  ........................................................................... 5662
Одесса  ................................................................................. 48
Полтава  ............................................................................... 532
Ровно  .................................................................................... 362
Сумы  ..................................................................................... 542
Тернополь  ......................................................................... 352
Ужгород  .............................................................................. 312
Харьков  ............................................................................... 57
Херсон  ................................................................................. 552
Чернигов  ............................................................................ 462
Черновцы  .......................................................................... 372

Эстония (–1)  ..................................................................... 372
В стране используются 7-значные телефонные  
номера без кодов городов



Творец времен сподобил нас, дорогие братья и сестры, и еще 
увидеть новый по счету год, который по делам нашим и нашим 

старым привычкам опять будет старым и ветхим. Только святая, 
добродетельная жизнь, соединенная с всегдашним покаянием, 
обновляет человека на всякий день.

Прав. Иоанн Кронштадтский

2
ЯНВАРЯ

20 декабря ст. ст.

1 
ЯНВАРЯ

19 декабря ст. ст.

ПЯТНИЦА
Мч. Вонифатия. Прп. Илии Муромца, Печерского. Мчч. Илии, Прова и Ариса, егип-

тян. Мчч. Полиевкта и Тимофея диакона. Свтт. Вонифатия Милостивого, еп. Ферен-
тийского, Григория, еп. Омиритского.

Иак. 2, 1–13. Мк. 9, 33–41.

Рождественский пост

СУББОТА
Суббота пред Рождеством Христовым. Предпразднство Рождества Христова. 

Сщмч. Игнатия Богоносца. Прав. Иоанна Кронштадтского. Свт. Антония, архи-
еп. Воронежского. Прп. Игнатия Печерского. Свт. Филогония, еп. Антиохийского.  
Свт. Даниила, архиеп. Сербского.

Новодворской и Леньковской (Новгород-Северской), именуемой «Спасительница 
утопающих», икон Божией Матери.

Гал. 3, 8–12. Лк. 13, 18–29.

Гражданский Новый год

Рождественский пост
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Я Н В А Р Ь
Нед. Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

53 1 2 3
01 4 5 6 7 8 9 10
02 11 12 13 14 15 16 17
03 18 19 20 21 22 23 24
04 25 26 27 28 29 30 31

Ф Е В РА Л Ь
Нед. Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

05 1 2 3 4 5 6 7
06 8 9 10 11 12 13 14
07 15 16 17 18 19 20 21
08 22 23 24 25 26 27 28
09 29

Д Е К А Б Р Ь
Нед. Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

49 1 2 3 4 5 6
50 7 8 9 10 11 12 13
51 14 15 16 17 18 19 20
52 21 22 23 24 25 26 27
53 28 29 30 31



Истинное смирение духа неразлучно есть с сокрушением серд-
ца, и несомнительный знак нищеты духовной суть слезы, проли-

ваемые пред Богом от сердца, проникнутого чувством греховности 
своей и чувством любви к Богу и ближнему.

Свт. Филарет, митр. Киевский

4 
ЯНВАРЯ

22 декабря ст. ст.

3
ЯНВАРЯ

21 декабря ст. ст.

ПОНЕДЕЛЬНИК
Седмица 32-я по Пятидесятнице. Вмц. Анастасии Узорешительницы. Мчч. Хрисо-

гона, Феодотии, Евода, Евтихиана и иных.
Иак. 2, 14–26. Мк. 9, 42 – 10, 1.

Рождественский пост

ВОСКРЕСЕНЬЕ
Неделя 31-я по Пятидесятнице, пред Рождеством Христовым, святых отец. Глас 6-й.
Мц. Иулиании Никомидийской. Свт. Московского Петра. Блгв. кн. Иулиании Вязем-

ской. Блж. Прокопия Вятского. Свт. Филарета, митр. Киевского. Мч. Фемистоклея.
Евр. 11, 9–10, 17–23, 32–40. Мф. 1, 1–25.

Рождественский пост
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Я Н В А Р Ь
Нед. Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

53 1 2 3
01 4 5 6 7 8 9 10
02 11 12 13 14 15 16 17
03 18 19 20 21 22 23 24
04 25 26 27 28 29 30 31

Ф Е В РА Л Ь
Нед. Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

05 1 2 3 4 5 6 7
06 8 9 10 11 12 13 14
07 15 16 17 18 19 20 21
08 22 23 24 25 26 27 28
09 29

Д Е К А Б Р Ь
Нед. Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

49 1 2 3 4 5 6
50 7 8 9 10 11 12 13
51 14 15 16 17 18 19 20
52 21 22 23 24 25 26 27
53 28 29 30 31



С лово неизглаголанно, неизъяснимо, непостижимо, вечно рожден-
ное свыше от Отца, рождается долу во времени от Девы Богороди-

цы Марии, чтобы рожденные первоначально долу родились вторично 
свыше, т. е. от Бога. Посему Сын единую Матерь имеет на земле, а мы 
имеем единого Отца на небе. Посему-то именует Себя Сыном челове-
ческим, чтобы человеки именовали Бога Отцом на небесах.

Свт. Афанасий Александрийский

6
ЯНВАРЯ

24 декабря ст. ст.

5 
ЯНВАРЯ

23 декабря ст. ст.

СРЕДА
На`вечерие Рождества Христова (Рождественский сочельник). Прмц. Евгении, 

мчч. Прота, Иакинфа и мц. Клавдии. Прп. Николая монаха.
Литургия св. Василия Великого.
Евр. 1, 1–12. Лк. 2, 1–20.

Рождественский пост

ВТОРНИК
Мчч. Критских: Феодула, Саторнина, Евпора, Геласия, Евникиана, Зотика, Пом-

пия, Агафопуса, Василида и Евареста. Свт. Феоктиста, архиеп. Новгородского.  
Прпп. Нифонта, еп. Кипрского, Павла, еп. Неокесарийского.

Иак. 3, 1–10. Мк. 10, 2–12.

Рождественский пост
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Я Н В А Р Ь
Нед. Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

53 1 2 3
01 4 5 6 7 8 9 10
02 11 12 13 14 15 16 17
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Ф Е В РА Л Ь
Нед. Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс
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09 29

Д Е К А Б Р Ь
Нед. Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

49 1 2 3 4 5 6
50 7 8 9 10 11 12 13
51 14 15 16 17 18 19 20
52 21 22 23 24 25 26 27
53 28 29 30 31



О неизреченная благодать! Единородный, сущий прежде веков, 
неосязаемый, простой и бестелесный принял на Себя мое тлен-

ное и видимое тело. Для чего? Для того чтобы, сделавшись види-
мым, научить, а научив, возвести нас к невидимому.

Свт. Иоанн Златоуст

8 
ЯНВАРЯ

26 декабря ст. ст.

7
ЯНВАРЯ

25 декабря ст. ст.

ПЯТНИЦА
Попразднство Рождества Христова. Собор Пресвятой Богородицы. Сщмч. Евфи-

мия, еп. Сардийского. Прмч. Исаакия Оптинского. Прп. Константина Синадского. 
Прп. Евареста. Прп. Никодима (Румын.).

Виленской-Остробрамской, именуемых «Трех радостей», «Милостивая», и Барлов-
ской «Блаженное Чрево» икон Божией Матери.

Евр. 2, 11–18. Мф. 2, 13–23.
Святки

ЧЕТВЕРГ
Двунадесятый праздник
РОЖДЕСТВО ГОСПОДА БОГА И СПАСА НАШЕГО ИИСУСА ХРИСТА
От 7 до 18 января – Святки (святые дни) – нет поста в среду и пятницу.
Гал. 4, 4–7. Мф. 2, 1–12.

Святки
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Я Н В А Р Ь
Нед. Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

53 1 2 3
01 4 5 6 7 8 9 10
02 11 12 13 14 15 16 17
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Нед. Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс
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Нед. Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

49 1 2 3 4 5 6
50 7 8 9 10 11 12 13
51 14 15 16 17 18 19 20
52 21 22 23 24 25 26 27
53 28 29 30 31



Ведайте, православные, что Бог поругаем не бывает; и, ведая это, 
веселитесь и радуйтесь в эти дни со страхом. Освятите свет-

лый праздник святыми делами, занятиями и увеселениями, чтоб 
все, смотря на нас, сказали: у них святки, а не буйные какие-нибудь 
игрища нечестивцев и развратников, не знающих Бога.

Свт. Феофан Затворник

10
ЯНВАРЯ

28 декабря ст. ст.

9
ЯНВАРЯ

27 декабря ст. ст.

ВОСКРЕСЕНЬЕ
Неделя 32-я по Пятидесятнице, по Рождестве Христовом. Глас 7-й.
Правв. Иосифа Обручника, Давида царя и Иакова, брата Господня. Мчч. 20 000, 

Никомидийских: Гликерия пресвитера, Зинона, Феофила диакона, Дорофея, Мар-
дония, Мигдония диакона, Индиса, Горгония, Петра, Евфимия, мцц. Агафии, Домны, 
Феофилы и иных. Прп. Игнатия Ломского (Ярославского). Ап. от 70-ти Никанора.

Гал. 1, 11–19. Мф. 2, 13–23.
Святки

СУББОТА
Суббота по Рождестве Христовом. Ап. первомч. и архидиакона Стефана. Прп. Фео-

дора Начертанного, исп. Свт. Феодора, архиеп. Константинопольского.
1 Тим. 6, 11–16. Мф. 12, 15–21.
1 Сол. 5, 14–23. Лк. 16, 10–15.

Святки
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Нед. Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

53 1 2 3
01 4 5 6 7 8 9 10
02 11 12 13 14 15 16 17
03 18 19 20 21 22 23 24
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Нед. Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс
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50 7 8 9 10 11 12 13
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53 28 29 30 31



Ад невозможно сделать привлекательным, поэтому дьявол дела-
ет привлекательной дорогу туда.

Свт. Василий Великий

12
ЯНВАРЯ

30 декабря ст. ст.

11 
ЯНВАРЯ

29 декабря ст. ст.

ВТОРНИК
Свт. Макария, митр. Московского. Мц. Анисии. Сщмч. Зотика пресвитера, сиро-

питателя. Ап. от 70-ти Тимона. Мч. Филетера Никомидийского. Прпп. Феодоры Кеса-
рийской, Феодоры Цареградской.

1 Пет. 3, 10–22. Мк. 11, 11–23.

Святки

ПОНЕДЕЛЬНИК
Седмица 33-я по Пятидесятнице. Мчч. 14 000 младенцев, от Ирода в Вифлее-

ме избиенных. Прп. Маркелла. Прпп. Марка гробокопателя, Феофила и Иоанна, 
Печерских. Прп. Феофила Омучского. Прп. Фаддея исп. Прп. Василиска Сибирского.  
Прп. Лаврентия Черниговского.

1 Пет. 2, 21 – 3, 9. Мк. 10, 46–52.

Святки
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Нед. Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

05 1 2 3 4 5 6 7
06 8 9 10 11 12 13 14
07 15 16 17 18 19 20 21
08 22 23 24 25 26 27 28
09 29

Д Е К А Б Р Ь
Нед. Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

49 1 2 3 4 5 6
50 7 8 9 10 11 12 13
51 14 15 16 17 18 19 20
52 21 22 23 24 25 26 27
53 28 29 30 31



О верный отче Василие! Помолись обо мне, крайне жалком, и ожи-
ви своими молитвами, отче, ты, мужественный, – меня, рассла-

бленного; ты, ревностный, – меня, ленивого; ты, усердный, – меня, 
беспечного; ты, мудрый, – меня, неразумного; ты, собравший себе 
сокровище добродетелей, – меня, не имеющего ни одной заслуги.

Прп. Ефрем Сирин. Похвальное слово свт. Василию Великому

14
ЯНВАРЯ

1 января ст. ст.

13
ЯНВАРЯ

31 декабря ст. ст.

ЧЕТВЕРГ
Великий праздник
Обре`зание Господне. Свт. Василия Великого, архиеп. Кесарии Каппадо кийской.
Мч. Василия Анкирского. Св. Емилии.
Литургия св. Василия Великого.
Кол. 2, 8–12. Лк. 2, 20–21, 40–52.
Евр. 7, 26 – 8, 2. Лк. 6, 17–23.

СРЕДА
Отдание праздника Рождества Христова. Прп. Мелании Римляныни. Свт. Петра 

Могилы, митр. Киевского.
1 Пет. 4, 1–11. Мк. 11, 23–26.

Святки

2
0
1
6

Я Н В А Р Ь
Нед. Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

53 1 2 3
01 4 5 6 7 8 9 10
02 11 12 13 14 15 16 17
03 18 19 20 21 22 23 24
04 25 26 27 28 29 30 31

Ф Е В РА Л Ь
Нед. Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

05 1 2 3 4 5 6 7
06 8 9 10 11 12 13 14
07 15 16 17 18 19 20 21
08 22 23 24 25 26 27 28
09 29

Д Е К А Б Р Ь
Нед. Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

49 1 2 3 4 5 6
50 7 8 9 10 11 12 13
51 14 15 16 17 18 19 20
52 21 22 23 24 25 26 27
53 28 29 30 31



В от я, убогий Серафим, прохожу Евангелие ежедневно. В понедель-
ник читаю от Матфея от начала до конца, во вторник – от Марка, 

в среду – от Луки, в четверг – от Иоанна, в последние же дни разде-
ляю Деяния и Послания апостольские и ни одного дня не пропускаю, 
чтобы не прочитать Евангелия и Апостола дневного и святому.

Прп. Серафим Саровский

16 
ЯНВАРЯ

3 января ст. ст.

15
ЯНВАРЯ

2 января ст. ст.

СУББОТА
Суббота пред Богоявлением. Прор. Малахи`и. Мч. Горди`я.
1 Тим. 3, 14 – 4, 5. Мф. 3, 1–11.

Святки

ПЯТНИЦА
Предпразднство Богоявления. Свт. Сильвестра, папы Римского. Прп. Серафима, 

Саровского чудотворца. Прп. Сильвестра Печерского. Прав. Иулиании Лазаревской, 
Муромской. Сщмч. Феогена, еп. Парийского.

Гал. 5, 22 – 6, 2. Лк. 6, 17–23.

Святки

2
0
1
6

Я Н В А Р Ь
Нед. Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

53 1 2 3
01 4 5 6 7 8 9 10
02 11 12 13 14 15 16 17
03 18 19 20 21 22 23 24
04 25 26 27 28 29 30 31

Ф Е В РА Л Ь
Нед. Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

05 1 2 3 4 5 6 7
06 8 9 10 11 12 13 14
07 15 16 17 18 19 20 21
08 22 23 24 25 26 27 28
09 29

Д Е К А Б Р Ь
Нед. Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

49 1 2 3 4 5 6
50 7 8 9 10 11 12 13
51 14 15 16 17 18 19 20
52 21 22 23 24 25 26 27
53 28 29 30 31


