
И да не устрашают нас неизбежно 
встречающиеся трудности, и да не 
сломят никого из нас выпадающие на 
нашу долю испытания, «ибо с нами Бог». 



Патриарх Московский и всея Руси 
КИРИЛЛ

РОЖДЕСТВО 
ХРИСТОВО

Издательство Московской Патриархии
Русской Православной Церкви

Москва • 2020

С НАМИ БОГ!

Рождество Господа нашего Иисуса Христа



5

Новая эра в жизни  
всего человеческого рода 

и каждого верующего человека

Рождество Христово — праздник вели-
кий — второй по значению после Пасхи. 
С этого дня — с рождения Спасителя — 
началась новая эра, и признание того, что 
рождение Спасителя открыло новую эру, 
сохраняется до сих пор на земном шаре, 
где люди принадлежат к разным религи-
ям, а многие вообще не верят в Бога. Мы 
живем в новой эре, летоисчисление кото-
рой ведется от того самого события — от 
Рождества Господа и Спасителя в Вифле-
емской пещере.

Каждый год торжественным рождест-
венским богослужением христиане входят 
в праздник, исполненный глубокого смы-
сла. Очень важно, чтобы духовный и спаси-
тельный смысл воспоминаний о Рождестве 
Христовом присутствовал в сознании ве-
рующего человека. Праздник мы окружаем 
разного рода мирскими заботами, кото-
рые стали частью нашей культуры, нашей 
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традиции, и никто не говорит, что это не 
нужно или неправильно. Отнюдь! Внеш-
ние традиции, связанные с культурой, так-
же содействуют тому, что люди сердцем 
и чувствами прилепляются к торжеству. 
Но тем не менее мирские заботы никог-
да не должны закрывать от нас главно-
го — понимания смысла, который заложен 
в замечательном воспоминании о Рож-
дестве Христовом.

Прославляя событие Рождества Хрис - 
това, Церковь видит в нем поворотный 
момент человеческой истории, возник-
новение возможности реально перело-
мить трагический ход жизни, обратиться 
от тьмы к свету, от распада — к созида-
нию, от греха — к праведности, от смер-
ти — к жизни.

Это стало возможным потому, что Бог 
Сам приходит на помощь к человеку, что-
бы освободить его от власти зла.

Господь пришел в мир и изменил его. 
Когда люди неверующие или скептически 
относящиеся к Богу и религии утвержда-
ют, что в мире ничего не произошло, что он 
такой же грешный, несправедливый и кро-
вопролитный, каким был до Христа, они 
говорят об исторической реальности. Но 
она не может измениться до тех пор, пока 

новый человек не войдет в новую землю 
и не будет жить под новым небом. Грех 
сопутствует каждому в его жизни, и Господь 
радикально изменил мир, открыв людям 
возможность вырваться из греховной  
круговерти, увидеть перспективу вечной 
жизни. Он помог нам не только Своим уче-
нием, Своими словами, — Он помог нам 
тем, что соединил через Свое воплощение 
человека с Богом.

Господь по человечеству наш брат. Он 
имел ту же природу, что и мы. Он связан со 
всеми людьми реальными узами физиче-
ской и духовной солидарности. Так устроен 
человеческий род, что, если пройти в глубь 
веков, все мы оказываемся самыми близ-
кими родственниками через наших прапра-
щуров. Нашу человеческую природу, нашу 
человеческую жизнь Бог через воплощение 
восхищает в славу Святой Троицы и при-
общает нас к Божественной жизни. Это 
не просто слова — всякий раз, когда мы 
получаем дар Святого Духа через Святую 
Евхаристию, через усердную молитву, мы 
можем сердцем почувствовать прикосно-
вение к Божественному миру.

Господь, придя в этот мир, не только 
открыл нам высокое, поистине Божест-
венное учение и даровал нам Новый 
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Завет — Спаситель совершил нечто гора-
здо большее. Он пришел к нам для того, 
чтобы послужить и отдать Себя для 
искупления многих. Он отдал нам Себя 
Самого целиком, без остатка, став для каж-
дого верующего источником и подателем 
новой жизни. Признаки этой новой жиз-
ни — любовь, радость, мир, доверие, кро-
тость, доб рота, милосердие, терпение. Без  
этих добродетелей мир погрузится во тьму 
зла и самоуничтожения.

Мир, в котором мы живем, непростой… 
Но Рождество Христово, пришествие в мир 
Спасителя — это то событие, которое дает 
человеку огромные силы и укрепляет в нем 
чувство оптимизма.

На рождественских богослужениях мы 
поем замечательный гимн «С нами Бог». 
Это библейские слова: С нами Бог, разу- 
мейте, языцы (Ис. 8, 8–9), то есть «ра-
зумейте, народы, потому что с нами Бог». 
Действительно, через пришествие в мир 
Спасителя и, устанавливая связь с Госпо-
дом, мы способны обрести бо`льшие силы 
для решения проблем в своей жизни — как 
личной, так и общественной. Это действи-
тельно новая эра в жизни человечества.

Дай Бог, чтобы все мы были достой-
ны того, что` ради нас совершил Господь, 

чтобы своими грехами мы не наноси-
ли новые раны Спасителю и не заслоняли 
свет Вифлеемской звезды — спасительный, 
Божественный свет — от других людей. Да 
поможет нам Господь восходить от силы 
в силу (Пс. 83, 8), укрепляясь Его Божест-
венной благодатью и памятуя о том, что 
ради нас, ради нашего спасения Господь 
пришел в мир. Когда я говорю «нашего», 
когда я говорю «мир», я имею в виду весь 
род человеческий. Да поможет Господь 
каждому из живущих на земле обрести 
путь ко спасению.
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Младенца Христа Спасителя 
с детства окружала семья

В праздник Рождества Христова мы 
призываем всех людей вместе с Церковью 
прославить Творца и Создателя словами: 
«Пойте Господеви вся земля»1.

Любящий Свое творение Всеблагой 
Бог посылает Единородного Сына — дол-
гожданного Мессию, дабы Он совершил 
дело нашего спасения. Сын Божий, сущий 
в недре Отчем (Ин. 1, 18), становится 
Сыном Человеческим и приходит в наш 
мир, чтобы избавить нас Своей кровью 
от греха и чтобы жало смерти больше не 
страшило человека.

Рождество Христово — великий празд-
ник, который вводит нас в удивительный 
этап жизни Спасителя — в Его детство. 
Он родился, как мы знаем, в Вифлеем-
ской пещере. Он воспитывался в семье. 
У Него были Мать — Пресвятая Дева Мария, 
Обручник Иосиф, которого считали Его 
отцом, но он был хранителем семейного 

1 Ирмос 1-й песни канона Рождеству Христову.

очага, и другие родственники. Младен-
ца Христа Спасителя с детства окружа-
ла семья, как и каждого из нас — папа, 
мама, бабушки, дедушки. Если кого-то из 
нас в детстве постигает горе и ребенок 
остается сиротой, то всегда бывают те, кто 
оказывается рядом с ним и разделяет его 
трудности, — это тоже его семья.

Значение семьи огромно, потому что 
ребенок свои первые шаги делает на глазах 
родителей, братьев и сестер. Он познает 
мир через них, и самые важные ценности, 
которые человек способен пронести через 
жизнь, формируются в детском возрасте.

Для родителей семья — это школа 
добра, но она должна быть школой и для 
детей. Ребенок должен слушаться своих 
родителей, ему надо отдавать свои волю, 
разум в руки родителей, а те будут мудро 
вести его по жизни. Детское послушание 
и есть совершение добра по отношению 
к родителям. Но этого мало! Нужно уметь 
делать добро по отношению к братьям, 
сестрам, а в школе — по отношению к тем, 
с кем учишься, трудишься.

Рождественский праздник собирает 
семьи вместе. Это замечательная традиция, 
которая служит всем нам напоминанием, 
что` есть главное в человеческой жизни. 
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Подобно тому как в Церкви через соеди-
нение с Богом в таинствах преодолеваются 
человеческое одиночество и ограничен-
ность, а душа согревается и напитывает-
ся благодатью Святого Духа, так и в семье 
среди родных и близких обретает человек 
мир и покой, силы и вдохновение трудить-
ся. Семья, в которой царят мир и любовь, — 
это своего рода точка входа в Царствие 
Божие, это домашняя Церковь, как ее 
называет Священное Писание.

Обычай проводить праздник Рождества 
вместе с родными и наряжать елку уходит 
в давние времена. Даже когда люди жили 
бедно и когда у них были стесненные жиз-
ненные обстоятельства, почти в каждой 
семье была елка. Я вспоминаю свое дет-
ство. Мы жили очень скромно — в одной 
комнате пять человек, — но очень друж-
но. Несмотря на то что в комнате бо`льшую 
часть площади занимали раскладушки, все-
гда оставалось место для елки. Родители 
покупали высокую ель, под самый пото-
лок, и мы ее всегда торжественно украша-
ли. А затем устраивались концерты.

Эта традиция, которая жила в нашем 
народе, в настоящее время приобрета-
ет еще большее значение, потому что на 
елках мы собираемся не только дома, но 

Тихвинская икона Божией Матери 
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и все вместе в различных залах. Мы поем 
колядки, читаем стихи, вспоминаем Рож-
дество Христово — особое событие в чело-
веческой истории. Спаситель пришел в мир 
как беззащитный Младенец, как Ребе-
нок, и пришел Он не в царские хоромы, но 
родился в хлеву. Даже самого скромного 
домика, скромной комнатки не нашлось. 
Он в этот момент был самым бедным. 
Его родители тоже были бедными людь-
ми. Этот бедный Младенец, родившийся 
в совсем не знатной семье, явил миру свет 
истины, спас род человеческий. Летоисчи-
сление, которым мы сегодня пользуемся, 
идет от этого события. Это самое важное 
событие в человеческой истории.

Поскольку Спаситель родился в бед-
ности, то и жизнь Его проходила не сре-
ди богатых и важных, а среди простых 
людей, многие из которых были бедны-
ми. Господь, обращаясь со словами Своего 
учения к людям, призывает их не забывать 
тех, кто нуждается, кому нужна помощь, 
поддержка.

Если в какой-то момент вы скажете: 
«Я ничего не отдам, а сберегу для себя», — 
вспомните о Христе, Который родился 
бедняком в хлеву, не имея собственного 
дома и даже крыши над головой. Доброте, 

любви мы учимся в день Рождества 
Христова. Если мы выучим этот урок, то 
будем очень счастливыми людьми. Каж-
дый, кто научился делать добро, становит-
ся счастливым человеком, а счастье — это 
главное, к чему мы все устремляемся.
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Дары волхвов и наши  
дары Божественному Учителю

Вступая в дивную светозарную ночь 
Рождества, вспоминая пришествие в мир 
Спасителя, мы вспоминаем, как Ангелы, 
явившись пастухам, сказали удивительные 
для них и для всех нас слова: слава в выш-
них Богу, и на земле мир, и в людях благо-
воление! (Лк. 2, 14).

Это была некая констатация того, что 
с пришествием Спасителя мир и благо-
воление среди людей становятся целью 
и данностью. Данностью — потому что Сам 
Бог пожелал, чтобы эти ценности присутст-
вовали в нашей жизни, а целью — потому 
что каждый из нас, отвечая на Божий при-
зыв, должен осуществлять в мире эти цели.

Нам следует примириться с теми, с кем 
мы находимся в ссорах — в семейных или 
в различных других. Иногда мы находимся 
в очень опасных ссорах, которые способ-
ны принести подлинное горе, страдания, 
иногда эти ссоры заканчиваются катастро-
фически. Прежде всего долг каждого из 

нас, отвечая на пришествие Спасителя, — 
стараться примиряться с нашими врагами, 
строить отношения таким образом, что-
бы мир приходил на место ссоры. Тогда не 
только в нашей личной, семейной жизни  
будет больше света и покоя, но и в жиз-
ни народов, государств, на нашей плане-
те. Ничто так не связано с благоволением 
людей, с их счастьем, как подлинный мир.

Волхвы по сложению звезд определи-
ли, что родится Мессия, Которого ждал 
род человеческий, и они пошли за звез-
дой и дошли до пещеры. Свет Вифле-
емской звезды — не в прямом, конечно, 
смысле, а в духовном — является путево-
дительным для каждого человека. Если мы 
верим в воплощение Господа и Спасителя, 
в Божественный Промысл, в то, что Бог 
управляет миром, тогда такие истины, как 
Вифлеемская звезда, помогают человеку 
идти по жизни. И как волхвы безошибочно 
достигли Вифлеемской пещеры, так и каж-
дый из нас, храня в сердце веру, безоши-
бочно может достичь Царствия Небесного, 
которое начинается уже здесь, на земле, 
преобразует внутреннюю жизнь человека 
и затем переходит в вечность.

Мы знаем, что поклонившиеся Христу 
волхвы принесли Ему дары. Какой же дар 
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мы можем принести Божественному Учи-
телю? Тот, о котором Он Сам нас про-
сит: Отдай сердце твое мне, и глаза твои 
да наблюдают пути мои (Притч. 23, 26). 
Что значит отдать сердце? Сердце — это 
символ жизни. Если оно перестает бить-
ся, человек умирает. Отдать сердце Богу — 
значит посвятить Ему свою жизнь. Это 
посвящение не требует от нас отречения 
от всего, что у нас есть. Мы призваны лишь 
удалить из сердца то, что мешает Божиему 
присутствию в нем. Когда все помышле-
ния заняты лишь собственным «я», ко-
гда в сердце нет места ближнему, тогда 
и Господу нет в нем места. Присутствие же 
ближнего в сердце зависит прежде всего от 
нашей способности переживать боль дру-
гого человека и откликаться на нее дела-
ми милосердия.

Господь требует от нас наблюдать пути 
Его. Наблюдать пути Божии — значит 
видеть Божественное присутствие в сво-
ей жизни и в человеческой истории: видеть 
проявления как Божественной любви, так 
и Его праведного гнева.

В Рождественскую светозарную ночь 
и в последующие святые дни восхвалим 
и превознесем нашего Спасителя и Господа, 
благоизволившего ради многого Своего 

человеколюбия прийти в мир. Подобно  
библейским волхвам, принесем Бого мла-
денцу Христу свои дары: вместо золо-
та — нашу искреннюю любовь, вмес то 
ладана — теплое моление, вместо смир-
ны — доброе и заботливое отношение 
к ближним и дальним.
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Любовь Бога к человеку  
и любовь человека к Богу

Рождество Христово — праздник испол-
нения древних обетований о спасении чело-
веческого рода, праздник неизреченной 
любви Творца к Своему творению, праздник 
пришествия в мир Сына Божия — Мессии.

За минувшие столетия многое было 
сказано святыми отцами о тайне Бого-
воплощения. Размышляя о Рождестве 
Христовом, преподобный Симеон Новый 
Богослов пишет следующее: «Бог, придя 
в мир, <…> соединил естество Божеское 
с естеством человеческим, чтобы человек 
сделался богом и в этого человека, сделав-
шегося богом по благодати, таинственно 
вселилась Пресвятая Троица»1. А препо-
добный Ефрем Сирин говорит о Богово-
площении так: «Ныне Божество положило 
на Себя печать человечества, чтобы и чело-
вечество украсилось печатью Божества»2.

1 Симеон Новый Богослов, прп. Слова. Слово 10.
2 Ефрем Сирин, прп. Песнопения на Рождество 

Христово.

Внимая этим мудрым словам, спросим 
сами себя: каким образом можем мы укра-
ситься этой Божественной печатью? Как 
нам достичь богоподобия, к которому при-
званы люди от создания мира? Как нам 
жить, для того чтобы изобразился в нас 
Христос (Гал. 4, 19)? Ответ прост: после-
дуем заповедям Спасителя. Вместе с апос-
толом Павлом обращаюсь ко всем вам, 
дорогие мои: друг друга тяготы носи-
те, и тако исполните закон Христов (Гал. 
6, 2). Любовью все покрывайте — и обре-
тете душевный мир и покой. Великоду-
шием ко всем снисходите — и в сердцах 
ваших воцарится радость, которую никто 
не отнимет у вас (Ин. 16, 22). Терпением 
вашим спасайте души ваши (Лк. 21, 19) — 
и наследуете жизнь вечную.

Господь пришел в мир и дал нам прави-
ла жизни. Каждый из нас знает, что сущест-
вуют правила уличного движения, правила 
поведения в обществе, много других правил. 
Существуют законы, которыми управляется 
жизнь общества и государства. Господь при-
шел и дал нам самый простой закон, самое 
простое правило, которое поможет каж-
дому человеку, и взрослому, и ребенку, не 
сбиться с жизненного пути: Христос призвал 
нас всех любить друг друга.
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совершаемым для того, чтобы воплотить 
в жизнь Божий замысел о мире и о чело-
веке и тем самым воздать славу и хвалу 
Творцу. Это требует от нас солидарно-
сти с братьями и сестрами по вере и даже 
с теми, кто еще не обрел в сердце своем 
Господа, но, подобно евангельским волх-
вам, находится на пути к Нему.
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