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«Господь дает молитву молящемуся», — свиде-
тельствуют святые отцы. Но когда и как долго сле-
дует молиться? Можно ли молиться своими сло-
вами? Почему Господь иногда не исполняет наших 
просьб? Всегда ли Он слышит наши молитвы? Мно-
го вопросов волнует верующих. Ответить на них 
поможет новая книга протоиерея Андрея Ткачёва.

В Приложении дана подборка цитат и высказы-
ваний святых отцов о молитве. Бог жив, Бог свят, 
Бог близ. Будем молиться ко Господу!

Приклони, Господи,  
ухо Твое и услышь меня1

Однажды ученики Христа попроси-
ли Его: Господи! научи нас молиться, как 
и Иоанн научил учеников своих (Лк. 11, 1). 
В ответ на эту просьбу Господь произнес 
молитву «Отче наш…». Мы не будем задер-
живаться на толковании этой всеобъемлю-
щей молитвы, которая, кстати, по мнению 
некоторых святых отцов, является сокра-
щенным Евангелием.

И вот после молитвы «Отче наш…» 
Господь произнес несколько притч о том, 
какими качествами должен обладать моля-
щийся. Так, мы знаем, что условием того, 
что Господь слышит наши молитвы, явля-
ется необходимость нашего примирения 

1 Пс. 85, 1.
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с ближними. Господь говорит об этом так: 
если ты принесешь дар твой к жертвенни-
ку и там вспомнишь, что брат твой име-
ет что-нибудь против тебя, оставь там 
дар твой пред жертвенником, и пойди пре-
жде примирись с братом твоим, и тогда 
приди и принеси дар твой (Мф. 5, 24). То 
есть жертвы угодны Богу, только если чело-
век находится в мире со своими ближними.

Мы знаем, что молитва требует веры, 
что мы получаем просимое по нашей вере, 
как сказано: по вере вашей да будет вам  
(Мф. 9, 29). Это значит, что нам надо укре-
пляться в вере.

Кроме того, молитва требует незлобия 
и простоты. Получается, что молитва требу-
ет целый ряд таких вещей, которые откры-
вают наше сердце для разговора с Богом 
и приклоняют ухо Божие к слышанию нас. 
Псалмопевец Давид говорил: Приклони, 
Господи, ухо Твое и услышь меня (Пс. 85, 1). 

И вот в  притчах Господь говорит нам 
еще о  таких качествах молящегося, как 

неотступность, настойчивость, постоянство 
в молитве. 

Пример такой настойчивости Господь 
приводит в следующей притче: если кто-
нибудь из вас, имея друга, придёт к нему 
в полночь и скажет ему: друг! дай мне взай-
мы три хлеба, ибо друг мой с дороги зашел 
ко мне, и  мне нечего предложить ему; 
а тот изнутри скажет ему в ответ: не 
беспокой меня, двери уже заперты, и дети 
мои со мною на постели; не могу встать 
и дать тебе.  Если, говорю вам, он не вста-
нет и не даст ему по дружбе с ним, то 
по неотступности его, встав, даст ему, 
сколько просит. И Я скажу вам: проси´те, 
и дано будет вам; ищите, и найдете; сту-
чите, и отворят вам, ибо всякий просящий 
получает, и ищущий находит, и стучаще-
му отворят (Лк. 11, 5–10).

Ситуацию, описываемую в этой притче, 
можно представить так: вот мы устали, легли 
спать, и вдруг нам звонят и о чем-то просят. 
Конечно, мы не захотели бы вставать и идти 



6 7

кому-то что-то давать или что-то искать. 
Возможно, мы испытали бы раздражение 
и сказали бы: «Имейте совесть. Разве вы не 
могли позвонить раньше?»

Так вот, Господь говорит, что если не по 
дружбе, то по неотступности этот человек 
даст просимое. Это не что иное, как при-
зыв Христа настойчиво молиться, настой-
чиво стучать в двери милосердия Божия: 
проси´те, и дано будет вам; ищите, и най-
дете; стучите, и отворят вам, ибо всякий 
просящий получает, и ищущий находит, 
и стучащему отворят.

Значит, нужно толкать, стучать в  две-
ри милосердия Божия, покуда есть время, 
потому что наступит час, когда это будет уже 
бесполезно. Но ныне время благоприятное, 
и нужно стучать в эти двери Божественно-
го милосердия и неотступно просить то, что 
нам надо.

О неотступности в молитве

Неотступность в молитве проверя-
ет искренность наших намерений. Когда 
мы долго просим одного и того же, мы, по 
сути, испытываем свое желание, испытыва-
ем свою уверенность: действительно ли нам 
нужно просимое?

Иногда человек просит о  чем-то Бога 
и вдруг посреди молитвы понимает, что ему 
не нужно то, о чем он просит, потому что на 
самом деле он хочет другого, просто он не 
до конца познал себя. Если бы Господь спе-
шил тут же исполнять все наши желания и на 
нас, как из рога изобилия, сыпались бы раз-
личные блага, то вместе с ними сыпались бы 
и проблемы, которые мы не ожидали, ведь 
чаще всего то, о чем мы просим, нам не нуж-
но, потому что мы себя не знаем.

Таким образом, когда человек неотступ-
но просит одного и того же, он проверя-
ет свое сердце, испытывает себя, глубину 
своего духа, нуждается ли он в просимом 
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по-настоящему или нет. И уже тогда, ког-
да он полностью уверен, что ему нужно то, 
о чем он просит, когда вся его жизнь превра-
щается в вопль об одном и том же, вот тог-
да в ответ на такую долготерпеливую, усерд-
ную молитву приходит просимое.

Господь предлагает нам еще одну прит
чу, показывающую, какими настойчи-
выми мы должны быть. Он рассказыва-
ет о  неправедном судье, который Бога 
не боялся и  людей не стыдился. В  том 
же городе была одна вдова, и она, при-
ходя к нему, говорила: защити меня от 
соперника моего. Но он долгое время не 
хотел. А после сказал сам в себе: хотя  
я и Бога не боюсь и людей не стыжусь, но, 
как эта вдова не дает мне покоя, защи-
щу ее, чтобы она не приходила больше 
докучать мне. И сказал Господь: слыши-
те, что говорит судья неправедный? Бог 
ли не защитит избранных Своих, вопию-
щих к Нему день и ночь, хотя и медлит 
защищать их? (Лк. 18, 1–7).

Судья не любил людей, не хотел помо-
гать какой-то бедной вдове, но тем не менее 
помог, чтобы она от него отстала и не доку-
чала более.  Если так поступает человек 
неправедный, то как поступит милосердый 
Бог?! Конечно, Господь готов исполнить 
наши прошения, если они благи, если они 
нам на пользу.

В этих притчах Господь преподносит нам 
очень важную сторону своего учения  — 
о необходимости настойчивости, неотступ-
ности и терпения в молитве.

Об этом же говорят и святые апостолы. Так, 
апостол Павел говорит нам: Будьте постоян-
ны в молитве, бодрствуя в ней с благодаре-
нием (Кол. 4, 2). Именно поэтому в церкви 
мы слышим, в принципе, одни и те же молит-
вы. Наиболее часто повторяемыми словами 
в храме являются слова «Господи, помилуй!». 
Иногда они повторяются по одному разу, 
иногда — по три, иногда — по двенадцать, 
а иногда и по сорок раз. Эти слова мы повто-
ряем на каждой ектенье, на каждой службе. 
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Мы постоянно просим: «Господи, помилуй!» 
Это есть неотступность, постоянство, усерд-
ное стучание в двери милосердия Божия.

Именно молитва Церкви, неотступно 
и ежедневно совершаемая, проходит в небе-
са и низводит на нас от Бога многочисленные 
благословения и щедроты. 

Человек молящийся

Мы все знаем такие понятия, как 
«человек умелый», «человек разумный».  
Но какое прекрасное было бы определение 
«человек молящийся»! 

Будучи людьми молящимися, взываю-
щими к Создателю, мы должны верить, что 
наши прошения будут услышаны Богом. 
Для этого, как мы уже говорили, необходи-
мо примириться с ближними, иметь чистое 
сердце и быть настойчивыми и долготерпе-
ливыми в молитвах. 

Богу для нас ничего не жалко, Он может 
сделать все, не утомляясь и не напрягаясь; 

вспомним, что Он одним Своим словом 
создал многообразие видимого и невиди-
мого мира. Господь не жаден, и не горд, и не 
зол, Он может дать нам все за одну секунду, 
но мы должны быть готовы к восприятию 
даров. И именно долговременное проше-
ние, терпение и усердие в молитве готовят 
нас к этому — они приготовляют в нас вме-
стилище для даров, готовых излиться.

Мы с вами рассмотрели притчу о непра-
ведном судье, об этом несправедливом чело-
веке, не имеющем никаких положительных 
нравственных качеств, который не боится 
ни Бога, ни людей. И мы знаем, что даже он 
выполнил просьбу настойчивой вдовицы. 
Так, Бог ли не защитит избранных Своих, 
вопиющих к Нему день и ночь, хотя и мед-
лит защищать их? (Лк. 18, 7). В этих сло-
вах тайно указывается на то, что христиане 
должны молиться день и ночь, то есть ночь 
тоже должна быть временем молитв. 

Это, конечно, довольно строгое слово: 
кто из нас ночью молится?! Найдутся такие, 
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