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Глава первая, 
из которой мы узнаём, как новый год  
связан с праздником Рождества 
Христова

Приближается Новый год. Наверняка ты уже 
мечтаешь о ёлке и подарках. Ведь Новый год — 
это всегда и для всех радость! А потом, совсем ско-
ро, через неделю после празднования Нового года, 
мы будем ждать прихода великого дня — Рожде-
ства Христова. В церковном календаре ты прочтёшь 
название праздника: 7 января — Рождество Госпо-
да Бога и Спаса нашего Иисуса Христа. 

Итак, заканчивается этот год, наступает сле-
дующий. Но почему мы называем год две тыся-

чи двадцать вторым, две тысячи двадцать тре-
тьим?.. Думал ли ты, откуда отсчитываются две 

тысячи лет? 
Если тебе когда-нибудь попадёт в руки 

старая книга по истории, ты можешь в ней 
обнаружить, например, что война России 

и Франции времён Наполеона происхо-
дила в тысяча восемьсот двенадцатом году 

от Рождества Христова. Когда же речь 
идёт о походах знаменитого полковод-
ца Александра Македонского, указы-
ваются даты — триста двадцать седь-
мой или триста тридцать третий год 

до Рождества Христова. Иногда встречаются даты 
с такой пометкой: «от Р. Х.» или «до Р. Х.». 

Р. Х. — сокращение слов «Рождество Христо-
во». Рождение Иисуса Христа делит историю на две 
части: на то, что было до и что произошло после. По- 
тому что Рождество Христово — событие, изменив-
шее время. Ещё в VI веке монах Дионисий Малый 
предложил новое летоисчисление1, в кото-
ром рождение Спасителя счита-
ется первым годом. Поз-
же расчёты монаха 
Дионисия легли 
в основу так назы-
ваемого григориан-
ского календаря. 

В России такой 
календарь был при-
нят 1 января 1700 года 
при императоре Петре 
I. Христианское летоис-
числение распростране-
но в большинстве стран 
мира. Память преподоб
ного Дионисия Малого  
отмечается нашей Цер-
ковью 14 сентября. Мы же 
с тобой попробуем восстано-
вить, что произошло в тот год, который 
принято считать первым. 

Монах Дионисий Малый

1 Слово «лето» в церковнославянском языке 
имеет значение «год».
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