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Много скорбей и  испытаний пришлось пре-
терпеть чадам Русской Православной Церкви 
в XX веке. Подвиг наших новомучеников сравним 
лишь с подвигом древних христианских мучеников. 
Особенно поражает стойкость, мужество, смирение, 
терпение и рассудительность «немощнейших сосу-
дов» — ​ праведных жен России. Среди них можно 
встретить и мирянок, и монахинь. Все они подобны 
сияющим жемчужинам во мгле житейского моря, 
ярким маячкам, изливающим тихий свет Христов 
на тех, кто стремится к Нему. Именно им и посвя-
щен этот сборник.
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Павел Корин. Схиигумения Фамарь

«Пусть то будет всё, что нужно,  
что назначено Судьей…»

Преподобноисповедница Фамарь
(Тамара Александровна Марджанишвили 

(Марджанова). 1868–1936)

Схиигумения Фамарь родилась 1 апреля 1868 го
да в грузинском селе Кварели, в богатой княжеской 
семье. В раннем детстве она потеряла отца, в двадцать 
лет полностью осиротела.

После кончины матери княжна вместе с сестрой 
и  двумя младшими братьями поехала погостить 
к своей тете, которая жила в городе Сигнах, непо-
далеку от Бодбийского женского монастыря во имя 
святой равноапостольной Нины, просветительни-
цы Грузии. «На второй день по приезде обе сестры 
отправились в  монастырь ко  всенощной,  — рас-
сказывал епископ Серпуховской Арсений (в миру 
Александр Иванович Жадановский; 1874–1937). — ​
Служба шла в маленьком домовом храме; пели три 
инокини; только что назначенная игумения Юве-
налия читала канон. В такой обстановке и в таком 
обществе Тамаре Александровне никогда не при-
ходилось бывать. Как только вошла она в церковь, 
моментально явилась у нее мысль: “И я поступлю 
в монастырь”». По окончании богослужения глубо-
ко пораженная молитвенной атмосферой княжна 
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попросила игумению Ювеналию принять ее в чис-
ло сестер обители.

Сначала родные были категорически против 
решения Тамары, но затем им пришлось уступить 
ее непреклонной воле. Тамара Александровна по-
ступила в монастырь, где находилась под духовным 
руководством игумении Ювеналии, к которой очень 
привязалась. Вскоре она была пострижена в рясо-
фор и затем в мантию с именем Ювеналия.

В 1902 году игумения Ювеналия, ее духовная 
мать, была переведена в Москву настоятельницей 
Богородице-Рождественского монастыря, а  моло-
дую монахиню назначили игуменией Бодбийской 
обители, насчитывавшей тогда около трехсот на-
сельниц. Монахиня Ювеналия сильно скорбела 
из-за разлуки с  игуменией. Большую помощь ей 
в то время оказал святой праведный Иоанн Крон-
штадтский, который утешал и  укреплял матуш-
ку своим словом. Однако в  результате событий 
1905 года, когда в адрес матери Ювеналии-младшей 
посыпались угрозы от революционно настроенных 
горцев, указом Святейшего Синода ее перевели 
в  Москву настоятельницей Покровской общины 
сестер милосердия.

Покровская община не  являлась монастырем, 
а только была устроена по монастырскому образцу. 
Насельницы общины работали как сестры мило-

сердия. При общине были детский приют, обще-
образовательная и  фельдшерская школы, аптека, 
школа шелководства. Матушка сокрушалась, что 
она «со своими познаниями слишком ничтожна для 
такого большого дела». Да и эта сутолока была ей 
не  по  душе. Тогда-то и  возникло у  нее решитель-
ное намерение изменить жизнь и  посвятить все 
свое время уединенному молитвенному подвигу. 
Но не было на это воли Божией: в ответ на ее недо-
умения преподобный старец Зосимовой пустыни 
иеросхимонах Алексий (в миру Федор Алексеевич 
Соловьев; 1846–1928) ответил, что ей не следовало 
оставаться в уединении, а, напротив, нужно было 
устроить новый женский скит. Преподобный Оп-
тинский старец иеросхимонах Анатолий (в  миру 
Александр Алексеевич Потапов; 1855–1922) так-
же настаивал на необходимости построения скита. 
Только после совета с наместником Троице-Серги-
евой лавры архимандритом Товией (в миру Трофим 
Тихонович Цымбал; 1836–1916) матушка Ювеналия 
решилась на основание под Москвой нового жен-
ского скита в честь иконы Божией Матери «Знаме-
ние» и во имя преподобного Серафима Саровского.

Серафимо-Знаменский скит строился с  июля 
1910 по сентябрь 1912 года. Все детали строитель-
ства мать Ювеналия согласовывала со  своим ду-
ховным отцом, епископом Арсением. Освящение 
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скита состоялось 29 сентября 1912 года. 21 сентября 
1916 года владыка Арсений совершил постриг игу-
мении в схиму с именем Фамарь.

В 1918–1919 годы, по  благословению святите-
ля Тихона (в  миру Василий Иванович Беллавин; 
1865–1925), схиигумения Фамарь дала приют епи-
скопу Арсению и  его другу, архимандриту Сера-
фиму (с 1919 года — ​епископ Дмитровский; в миру 
Николай Иванович Звездинский; 1883–1937).

В 1924 году скит был закрыт и разрушен. Но ма-
тушке удалось найти благоустроенный дом в посел-
ке Трубачевка близ станции Перхушково, где она 
и остановилась вместе с десятью сестрами. Дом на-
поминал ей дорогой ее сердцу скит.

В июне 1931 года схиигумения Фамарь вместе 
с  сестрами была арестована и  сослана в  Сибирь. 
После освобождения в сентябре 1934 года матушка 
поселилась близ станции Пионерская (дачный по-
селок «Дубки») по Белорусской дороге в маленьком 
деревянном домике, в крошечной комнатушке. Вме-
сте с ней жили три сестры из ее скита, была там при-
готовлена комнатка и  для духовного отца матери 
Фамари, епископа Арсения. В это время схиигуме-
ния Фамарь уже была тяжело больна туберкулезом. 
На другой стороне железной дороги жили две мо-
нахини, Агния и  Серафима. Они много помогали 
матушке. Здесь же, в этой комнатушке-чуланчике, 

писал ее портрет Павел Дмитриевич Корин (1892–
1967).

23 июня 1936 года епископ Арсений последний 
раз причастил матушку, в  этот день схиигумения 
Фамарь скончалась. Владыка отпевал старицу 
на  дому. Похоронили ее в Москве на Введенском 
(Немецком) кладбище неподалеку от могилы пра-
ведного старца Алексия Мечёва.

22 декабря 2016 года Священный Синод Грузин-
ской Православной Церкви принял решение о кано-
низации схиигумении Фамари. 28 декабря 2017 года 
Священный Синод Русской Православной Церкви 
определил включить имя святой в месяцеслов Рус-
ской Православной Церкви, установив днем ее па-
мяти 10/23  июня. 13  июня 2018  года состоялось 
обретение мощей преподобноисповедницы Фама-
ри. Ныне святые мощи ее почивают в возрожденном 
Серафимо-Знаменском скиту. 11 октября 2023 года 
на заседании Священного Синода имя преподобно-
исповедницы Фамари было включено в Собор ново-
мучеников и исповедников Церкви Русской.

Выдержки из писем  
схиигумении Фамари

Да управит всеми твоими чувствами и делами 
Сама Царица Небесная. Обращайся к  Ней про-
сто, как к живой, со словами: «Владычице, научи 
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меня, как мне надо поступать, чтобы не погрешить 
против Тебя и  Сына Твоего. Владычице, вразу-
ми заблуждающего». Сама Царица Небесная все 
устроит. От тебя Она ждет только смиренной по-
корности.

Твой верный путь  — ​ путь брани Христовой 
и твердость.

Самая высшая добродетель — ​терпение, все по-
беждающее.

Чем сильнее страдание, тем ближе к Голгофе.

Там, где люди бессильны помочь и облегчить, 
является особая помощь Божия и Царицы Небес-
ной.

Жизнь наша проходит в постоянных треволне-
ниях, но кто себя и своих близких всецело предает 
водительству Божию, тот не  предается этим тре-
волнениям, веря, что Господь все устраивает к луч-
шему. От всей души желаю, чтобы Господь вселил 
в твое сердце эту твердую веру и ты всецело бы пре-
дала своих близких Его святой воле.

Из творческого наследия  
схиигумении Фамари

Сон сестры Клеопатры

Мне снился сад однажды чудный,
[Сад] необычной красоты
С дерев листвою изумрудной,
И всё цветы… цветы… цветы…

И было их так много, много
Роскошных пышных тех цветов.
Тонула словно в них дорога,
Красы их выразить нет слов!

Головки лилий белоснежных
На длинных стройных стебельках
И масса роз душистых нежных
С росой на свежих лепестках!

Гортензий шапки, словно пена,
Настурций ярких огоньки
И золотистая купена
Цвели по берегу реки.

А над хрустальною водою
Повисли легкие мосты;
И здесь, и дальше, за рекою,
Цветы… цветы… цветы…
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Желтофиолей бархатистых,
Тюльпанов ярких целый строй,
Здесь — ​гиацинтов ряд душистых,
Там — хризантемы и левкой;

Гвоздика, астры, георгины,
Сирени пышные кусты,
Дерев развесистые кроны,
И вновь цветы… цветы… цветы…

Мне снилось пташек щебетанье
И дуновенье ветерка,
Ключей серебряных журчанье,
Чуть слышный шелест тростника.

Виднелись всюду предо мною
Растенья чудной красоты
С разнообразною листвою,
И всё цветы… цветы… цветы…

И верю я — ​в стране небесной,
В стране добра и красоты,
В стране поистине чудесной,
Я вновь увижу те цветы…

<193?>

Мои переживания в Усть-Уде

Грустно… скучно… непокойно…
Сердце рвется на клочки,
Что-то видится далёко
Сквозь духовные очки.

То ли близкие страдают
В безотрадной суете,
То тебя ли ожидают
Испытанья на Земле?

Пусть то будет всё, что нужно,
Что назначено Судьей,
Лишь бы верить — ​не напрасно
Прохожу я путь земной!

Верить, что лишь к очищению
Все страданья мне даны,
Чтобы достигнуть покаяньем
Мне заоблачной страны,

Получить там, у порожка,
Место светлое вдали,
Чтобы видеть хоть немножко
Яркий Луч Святой Зари

И до слуха долетало б
Пенье Ангелов Святых,
И дыханье наполняло б
Благоуханием от Них!

<193?>
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Схимонахиня Агния (Чижикова)

«Молиться нужно постоянно…»
Схимонахиня Агния

(Александра Петровна Чижикова. 1901–1984)

В 1981 году мы познакомились с матушкой Аг-
нией. Мне довелось проводить отпуск в  поселке 
Дубки вместе с Еленой Владимировной Апушкиной 
(1901–1999), тещей настоятеля Покровского храма 
села Акулова протоиерея Валериана Кречетова. Она 
предложила навестить знакомую монахиню, и мы 
отправились в гости.

Мать Агния сидела на кровати в ветхом монаше-
ском подряснике и апостольнике. Она приветливо 
встретила нас, мягко и кратко отвечала на вопросы 
Елены Владимировны. Мы пробыли у нее недолго 
и стали собираться домой.

На несколько минут оставшись наедине с  ма-
тушкой, я попросила ее благословить меня. С усер-
дием и  особой тщательностью старица трижды 
благословила, словно крепко обвязывала, оковыва-
ла мои руки: «Наша, наша…» Благословение прон-
зило и разволновало сердце.

Несколько позже протоиерей Тихон Пелих 
(1895–1983) запретил мне после окончания отпуска 
сразу возвращаться домой. Деваться было некуда, 
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оставаться на чужой даче я сочла для себя неудоб-
ным, поэтому пришлось просить приюта у матушек. 
С тех пор я часто останавливалась и подолгу жила 
у  матери Агнии и  ее духовной сестры монахини 
Серафимы (в  миру Варвара Ипатьевна Пугачева; 
1916–1985). Помогала стареньким монахиням их 
послушница, тетя Паня (монахиня Пульхерия), че-
ловек исключительной простоты и доброты.

Схимонахиня Агния родилась в  1901  году 
в многодетной крестьянской семье на Смоленщи-
не. В семь лет она осиротела. Бабушка, оставшаяся 
с шестью внуками на руках, привезла ее к прото-
иерею Василию Троицкому, духовнику монашеской 
общины. Поскольку девочка не отличалась внешней 
красотой, бабушка рассудила, что в обители ей бу-
дет лучше. Мать Агния рассказывала мне, что в мо-
нашеской общине она с готовностью несла любые 
послушания, даже запрягала лошадь, разъезжая 
по различным монастырским делам.

Отец Василий сам учил детей. Видя способно-
сти Саши, он поставил ее на клиросное послушание. 
Маленькая послушница скоро выучила богослужеб-
ный устав, приохотилась к  церковному чтению. 
Обладая прекрасным, глубоким низким голосом, 
она стала замечательным чтецом. Батюшка никогда 
не начинал службу без благоговейной псаломщицы 
и  уставщицы, с  которой ему легко было служить Монахиня Серафима (Пугачева)
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и молиться. Посторонние считали Александру род-
ной дочерью старца Василия, настолько она была 
предана духовнику.

После революции 1917 года община некоторое 
время еще продолжала существовать на правах кре-
стьянской артели. Монахини обрабатывали не толь-
ко свои, но и общественные поля, помогая убирать 
лен и другие культуры. Вскоре отца Василия аресто-
вали, а насельницы разбрелись по России. Шесть 
арестов и ссылку пережил старец. 21 марта 1934 года 
он скончался в селе Гаврилов Посад Ивановской об-
ласти (ныне готовятся материалы для его канони-
зации). При разгоне монастырской артели матушка 
Агния смогла скрыться и спряталась в стогу сена. 
Красноармейцы штыками пронзали стог, но она му-
жественно терпела мучительную боль и страх.

В 1934 году, после смерти отца Василия, вме-
сте с  близкой ей по  духу прихожанкой монасты-
ря Варварой Ипатьевной (в  постриге монахиня 
Серафима) мать Агния устроилась на  квартире 
в  поселке Дубки по  Белорусской дороге. Однако 
и  здесь нашелся «добрый» человек, который до-
нес на  нее в  НКВД как на  дочь священника. Ма-
тушку арестовали и  поместили в  тюрьму города 
Вязьмы, а впоследствии перевели в Можайск. Варя 
возила передачи и  хлопотала об  освобождении 
своей духовной сестры, доказывая, что обвинение 

не соответствовало действительности и родителя-
ми Александры Петровны были простые крестьяне. 
Следователь, которому было поручено дело матери 
Агнии, настойчиво принуждал ее подписывать лож-
ные протоколы, но  его усилия сломить мужество 
и волю монахини остались тщетны. Однажды ради 
достижения своей цели он заставил матушку стоять 
без движения в  течение шести дней. Измученная 
монахиня пообещала истязателю, что они вскоре 
встретятся в  одной камере. Действительно, через 

Схимонахиня Агния с духовными сестрами. Слева 
направо: монахиня Пульхерия, схимонахиня Аг-
ния, монахиня Олимпиада, монахиня Серафима
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